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Verksamhetsberattelse 2023

Foretagsamma Kvinnor i Harryda Kommun

Organisationsnummer: 802416-6517
Grundad: 2004-01-14

Verksamhetsbeskrivning

Foretagsamma Kvinnor drivs som en ideell forening och ags darfor av medlemmarna. Malgruppen ar
kvinnor som driver foretag eller funderar pa att starta eget foretag. Foreningen vander sig till kvinnor
som ar bosatta eller verksamma inom Harryda kommun.

Foretagsamma Kvinnor i Harryda &r sedd som en naturlig part i naringslivsfragor inom kommunen.
Foreningens syfte ar att ge inspiration, mojlighet till utveckling och att traffa nya affarskontakter.

Under aret har vi haft ett stort engagemang vid flertalet aktiviteter med crescendot 20-arsjubileet
13-14 januari 2024. Styrelsen har varit relativt liten och valdigt aktiv. Vart tema fér 2023 har varit
Lust och Lonsamhet. Stor del av vara aktiviteter har riktat sig till vart firande av 20-arsjubileet. Under
aret har vi utdkat med ca tio medlemmar och nagra har hoppat av. S8 summa summarum har
foreningen 6kat med en handfull medlemmar.

Antal medlemmar
Under 2023 har foreningen haft 52 betalande medlemmar.

Aktiviteter 2023

Frukostmoten

Frukostmoten halls ca en gang per manad pa varierande veckodagar mellan 08.00-09.30. Syftet med
dessa moten ar att natverka och samtala kring féretagande. Varje traff har oftast ett tema och under
20 minuter far en inbjuden gast eller en medlem majlighet att dela med sig av sin kunskap i nagot
aktuellt &mne. Under aret har vi haft 10 frukostmoten, med ca 10-12 deltagare per mote.

Arets forsta frukostmote kom Ulrika fran Time to Tell och berattade om sin spannande app som hon
beskriver som en ljuddagbok. Februaris traff kom Per fran Harryda kommun och pratade om
krisberedskap. | mars var Susanne och berattade om Rosenmetoden en terapiform som tar hand om
bade kropp och hjarta. | april berdttade Mia om ledarskapsfilosofin — Walk Your Values som hon
driver ihop med tva kollegor. | maj ndtverkades det och dialogen var kring var passion kring
foretagande. | juni traffades vi hos Agdas skor och kunde sitta ute pa Christinas grasmatta. | augusti
skapade vi delaktighet hur 20-arsaret 2024 skall firas. Septembers méte fick vi besdék av Mariama fran
Eko-Speceriet. Hon berattade om sin tanke med butiken som finns i MélIndals centrum. | oktober
berattade Eva om sin fantastiska resa med scouterna till Sydkorea. | november traffades vi hos
Karolins Way of Life och Sensiveda for att ta del av deras verksamhet dar de anvander teer och
andning for att skapa lugn. | december fick vi ta del av allas mal och drémmar infér 2024.

Arsmote

Foreningen arsmoéte 2023 holls den 5 mars, i Benarebyskolan. Vi hade Tuva Frank som
foredragshallare och hon pratade om hallbarhet och hur du kan bli en aktiv medborgare. Vivar 16
medlemmar och 3 externa pa motet.



Ovriga event

e Kvallsevent pa Rdda Rum den 26 oktober. Da var BGR (Business Region Gétebort) Yvonne
Genberg, Mia Krantz och Annika Stalhandske dar for att prata om Lust och Lénsamhet.

e Eva Synnergren holl ihop var Strategidag den 1 December, da var vi 10 personer som
planerade for vara bolags strategier.

e Vilade in ett extra frukostmote nér vi traffades pa Landvetter Airport hotell och fick uppleva
Wendelsbergs Luciatag.

e | december blev vi uppmarksammade med en artikel i Harryda Posten.

Under 2023 har styrelsen haft 10 protokollforda styrelsemoten.

Styrelse 2023

Ordférande Annika Stalhandske
Kassor Josefine Helenius
Ledamoter Maria Wellin

Marie Paule Colas Alarto
Linda Ljungdrake

Suppleant Camilla Karlsson

Adjungerad ledamot Helena Alterby Nordstrom

Moblnlycke 2024-02-24

Annika Stalhandske
Ordférande, Foretagsamma Kvinnor i Harryda Kommun



Verksamhetsplan 2024

Foreningen

Foretagsamma Kvinnor riktar sina aktiviteter till kvinnor som driver féretag eller funderar pa
att starta eget foretag och ar bosatta eller verksamma inom Harryda kommun. Féreningens
syfte ar att ge inspiration, maojlighet till kompetensutveckling och att traffa nya
affarskontakter.

Tema
Varje ar foreslar styrelsen och arsmotet viljer ett tema for aret som kan fungera som en
ledstjarna for arets aktiviteter.

Forslag:

Fira Framgangsrikt

Aktiviteter

Frukostmoten

Frukostmoten genomfors cirka en gang per manad (cirka 10 moéten totalt pa aret) pa
varierande veckodagar mellan 08.00-09.30. Syftet med dessa moten ar att skapa natverk och
samtala kring foretagande. Varje traff har oftast ett tema och under 20 minuter far en
inbjuden gast eller en medlem majlighet att dela med sig av sin kunskap i nagot aktuellt amne.

Arsmote
Foreningens arsmote genomfors under arets forsta kvartal.

Ovriga event

Under var och host arrangerar foreningen 1-2 storre foreldsningar/workshops per termin,
varav den arliga Strategidagen ar en. Syftet med dessa ar att inspirera, utveckla och/eller
utbilda medlemmarna och deras foretag. Dessa event ar 6ppna aven for icke medlemmar som
betalar en hogre deltagaravgift an medlemmar.

14 jan 2024 fyller foreningen 20 ar. Festen har varit och det var fantastiskt.

Firandet fortsatter med teman i den andan pa vara frukostmoten. Vi har i samarbete med BRG
startat igang ett program for att fa mer energi och kraft i bolagen. Initiativet kallas Driva.

Medlemmar

Vi vill vara en levande férening med engagerade medlemmar. Vi arbetar aktivt med att
attrahera nya medlemmar, bland annat genom samarbete med Nyféretagarcentrum och
genom personliga inbjudningar till foreningens event.



Kommunikation

Hemsida, Sociala medier, nyhetsbrev mm
Information om féreningen finns pa hemsidan https://foretagsammakvinnor.nu/. Har finns
information om féreningens syfte och mal, stadgar, medlemmar och event med mera.

Vi finns dven pa Facebook, Instagram och LinkedIn. Anpassning efter vilka stéllen vi syns pa
anpassas standigt efter var vara medlemmar vill se oss.

Sociala medier
Foreningen finns just nu pa Facebook, Instagram, LinkedIn. Detta anpassas kontinuerligt efter
behov och efterfragan.

Nyhetsbrev
Medlemsbrev skrivs ungefar en gang per manad.

Samarbeten

Foreningen samarbetar via Team Harryda med Naringslivsenheten inom Harryda Kommun,
Nyforetagarcentrum och 6vriga foretagarforeningar i Harryda kommun. Féreningen deltar
aktivt i Team Harryda och ar medarrangor pa Team Harrydas event, till exempel de arliga
eventet Naringslivskvallen.


https://foretagsammakvinnor.nu/

Forslag till budget 2024

Fﬁrslag till budget 2024 Utfall 2023 Budget 2023 Utfall 2022 Budget 2022
65

medlemmar 52 medlemmar
Medlemsavgifter 24 700 19 760 19 000 17 860 19 000
Bidrag 0 0 5 000 0 10 000
Medl.avgift momsfri 6 500 5200 5 000 4700 5 000
Deltag.avgifter 8 500 9473 4 000 4 480 4000
S:a Intdkter 39700 34433 33000 27 040 38 000
Traffar o seminarier -20 000 -14 102 -15 000 -16 014 -25 000
20 ars jubileum -60 000
Naringsliv 0 0 0 0
Blommor o Styr moéten -2 000 -1 000 -2 000 0 -3 500
Stamma -15 000 -11613 -15 000 -28 897 -11 000
S:a
Medlemsaktiviteter -97 000 -26 715 -32 000 -44 911 -39 500
Hemsida -3076 -2 764 -1 000 -327 -4 500
Redovisning -12 000 -10513 -8 000 -7 700 -7 000
Ovr ext tjanster -1 000 -633 -1 000 0 -1 000
Bankkostnad -1 200 -977 -1 200 -983 -1 200
S:a 6vr externa -17 276 -14 887 -11 200 -9 010 -13 700
Fin kostnad 0 -99 0 -121 0
S:a Fin kostn 0 -96 0 -121 0
Resultat -74 576 -7 265 -10 200 -27 002 -15 200




Valberedningens forslag

Styrelsen skall enligt stadgarna besta av minst 5 och max 10 ordinarie ledamoter, samt max 5
suppleanter.

Valberedningen foreslar styrelsens storlek 2024 till 5 ordinarie ledamoter och 2 suppleant.

Styrelsen
Annika Stalhandske, ordférande (1 ar, omval)

Maria Welin, ledamot (2 ar)
Camilla Karlsson, ledamot (2 ar)

Hanna Graf. Supleant (1 ar)
Henriette Philipsson, Supleant (1ar)

Ledamoter valda pa 2 ar 2023:
Josefin Hellenius
Marie Paule Colas Alarto

Revisor: Josefin Haraldsson (1 ar)
Revisorssuppleant: Ann-Sofie Lindh (1 ar)

Styrelsens forslag till valberedning, 1 ar

Vakant: Thina Bergman (sittande)

Vakant:

§15. Beslut om medlemsavgift for 2025

Foretagsamma kvinnor i Harrydas styrelse 6verlamnar denna proposition till arsmétet, h6jning av
medlems- och serviceavgiften infor 2025.

Molnlycke den 24 februari 2024
Styrelsen for Foretagsamma Kvinnor i Harryda.
Till medlemmarna pa arsmotet,

Med hénsyn till Foretagsamma Kvinnors fortsatta tillvaxt och valbefinnande, presenterar vi denna
proposition for en justering av medlems- och serviceavgifterna. Denna atgard ar nédvandig for att
sakerstalla att vi fortsatt ska kunna erbjuda hogkvalitativa méten och utbildningar som ar avgérande
for var férenings framgang.



Bakgrund:

Under manga ar har var forening kunnat uppratthalla stabila medlems- och serviceavgifter. Denna
langsiktiga stabilitet har varit en viktig férdel for vara medlemmar. Dock &r vi nu tvungna att ompréva
var ekonomiska strategi da vara forvantningar pa bidrag fran kommunen har minskat. Dessutom har
kostnader for foreningen 6kat pa grund av den pagaende inflationen och det radande ekonomiska
klimatet.

Forslag:

1. Hojning av medlemsavgiften: Vi féreslar en hojning av medlemsavgiften fran 100 kr/ar till
120 kr/ar. Denna justering ar nodvandig for att tacka 6kade kostnader och fortsatt tillvaxt.

2. Hojning av serviceavgiften: Vi foreslar dven en hojning av serviceavgiften fran 380 kr/ar
(exklisive moms) till 456 kr/ar (exklusive moms). Detta ar avgorande for att bibehalla och
forbattra kvaliteten pa vara moten och utbildningar.

Forslag till beslut:
Med bakgrund av ovanstaende foreslar styrelsen arsmotet:

att anta de foreslagna justeringarna av Féretagsamma Kvinnor i Harrydas medlems- och
serviceavgifter. Dessa hojningar ar nédvandiga for att sdkerstalla fortsatt framgang och utveckling av
var férening samt att vi ska kunna vara en vardefull resurs for alla vara medlemmar.

Vénliga halsningar,
Foretagsamma Kvinnor i Harrydas Styrelse

§24 Ovriga drenden:

Information — vi har utsett en Hedersmedlem!
Eva Sollén

Eva startade féreningen 14 januari 2004. Hon har hangt i anda tills hon nu gar i pension pa
riktigt! Darfor vill vi hedra henne med ett medlemskap. Da hon inte kan vara med pa arsmotet
kommer vi ge henne denna uppmarksamhet 25 mars pa vart frukostmote!



